Hallenbelegungsplan Sonnenberghalle Helferskirchen
Herbst/Winter 2022/2023 mit Ful3ballzeiten

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Zeit
09:30 Krabbelgruppe | von 1-2 J.
10:00 9.00-10.30 Uhr
10:30 Tina Kraus Badminton
11:00 Krabelgruppe Il 10-12 Uhr
11:30 10.30-12.00 Uhr
12:00 Tina Kraus
12:30 Tanzen und Co.
13:00 ab 12 Uhr
13:30
14:00
14:30
15:00
15:30 Kinderturnen ab 3 J.
16:00 15-16 Uhr
16:30 Kindersport ab 6 J.
17:00 Junior Crew Hip Hop 16-17 Uhr
17:30 16.30-18.00 Uhr
18:00 Nele Schlesiger
18:30 Stuhlgymnastik (MFR)
19:00 18-19 Uhr Petra Hoffmann Damengymnastik
19:30 18.30 - 20 Uhr
20:00 Badminton Erwachsene
20:30 Sportmix 20-21 Uhr 19-21 Uhr Karnevalgruppen
21:00 Nicole Gomber 20 bis 22 Uhr
21:30 Green Barrels
22:00 21-22 Uhr




